
平塚市南部福祉会館は指定管理者制度の適用により、労働者協同組合労協

センター事業団・東海体育指導（株）共同事業体が、管理運営をしている施設

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒254-0813 平塚市袖ヶ浜２０－１ 

ＴＥＬ ０４６３－２１－３３７０ 

平塚市 

南部福祉会館 
施設利用案内 

ＪＲ平塚駅南口から徒歩２０分 

ＪＲ平塚駅南口  

神奈中バス２１番線 

平１５・１６系統南口循環 

「袖ヶ浜」下車徒歩３分 

「なぎさふれあいセンター」には、次の３つの施設も併設されています。 

 

■袖ヶ浜デイサービスセンター  TEL 0463-26-8517 

介護保険の要支援・要介護と認定された方に送迎・入浴・昼食等のサービスと健康チェック

やレクリエーション等を行うと共に、ご家族の身体的・精神的負担の軽減をはかる通所介

護事業施設 

 

■南図書館    

開館時間 午前９時～午後６時 TEL 0463-26-8740 

休館日 月曜日（祝日・振替休日の時は開館）・年末年始 

※ 月曜日が祝日の時は次の平日が休館日 

 

■花水地区町内福祉村   ☎０４６３－２１－３４０１ 

地域住民へ向け「ふれあい交流の場」の提供「身近な生活支援活動」のコーディネート、 

福祉サービスの相談窓口を紹介など、地域福祉の充実に努めています。 

   開村日 火・水・木・金曜 １０時～１２時 １３時～１５時  

   休村日 月曜日・祝祭日・年末年始 

 



施設ご利用のご案内 
南部福祉会館は平塚市在住の方の福祉の増進と生活の向上を目的とした施設です。地域の交流の拠点とし

て、どなたでもお使いいただけます。 

＊機能回復訓練プール：６０歳以上と障害者対象。 子育てルーム＆子どもプレイランド：未就学児と保護者 

開館時間 休館日 利用料金 

原則 9:00〜21:00  

 （駐車場８：３０開門、玄関は

９；００に開きます） 

※プール・子育てルーム・行事ご

とに異なります（右頁参照） 

月曜日（祝日の場合は翌日） 

年末年始（12/29〜1/3） 

体育館：2 時間 400 円  

プール：100 円（障害者無料）  

カラオケ：1 曲 50 円 

行事ごとに参加費が必要なものあり 

【設備・サービス】 

お部屋 定員 貸出 設備や適した利用内容 

地下 機能回復訓練プール 30 人  水中ウォークなど健康づくりに（障害者団体のみ貸出可） 

地下 教養娯楽室 36 人 可 鏡あり。軽い運動や会議等 

１Ｆ 体育館 - 可 スポーツ・体操や大人数の集会等 

１Ｆ 会議室 24 人 可 会議・ミーティング・講座 

２Ｆ オープンスペース -  談話・休憩・交流 

２Ｆ 子育てルーム ２2 人  未就学児と保護者の交流・遊び場 

２Ｆ 集会室１ 42 人 一部可 子どもの遊び場・会議（集会室２とつなげて利用可） 

２Ｆ 集会室２ 28 人 一部可 カラオケ・会議 

２Ｆ 健康・生活相談室 -  ちょっとした健康や生活の相談場所 

２Ｆ 機能回復訓練室 -  マッサージ機・スカイウェル・油圧式トレーニングマシン 

 

南部福祉会館でできること 

生涯にわたる健康づくり   

無理なく体を動かす体操・ストレッチ・ヨガ・太極拳

など豊富な体操メニューがあります。 

機能回復訓練プールで水中ウォーキングや水中フ

ラダンス、アクアフィットネスなどができます。 

油圧式のトーニングマシンも利用できます。 

身近な生活相談・健康相談も行います。 

地域ぐるみの子育て支援 

「子育てルーム」で、未就学児と保護者がのびのび

過ごせます。 

「こどもプレイランド」は、室内型の公園のようなス

ペースです。保護者同伴で遊べるほか、地域ボラン

ティアによる遊びを通じて交流が生まれる場です。 

 

カラオケなど地域交流 

個人で自由に参加できる「カラオケひろば」や団体

への貸し出し（有料）もできます。 

オープンスペースで談話や交流を楽しめます。 

団体貸室利用   

団体向けにお部屋の貸し出しを行います。 

（設備・サービス欄参照） 

 

 

主な常設行事 他にも様々なイベントがあります。詳細は予定表をご覧ください 

行事名 曜日 時間 内容・特徴 

機能回復訓練プール 開館日 9:30～16:30 
水中ウォーキングや水中フラ、アクアフィットネ

スなど、講座も行います。６０歳以上と障害者。 

元気アップ健康体操 原則 火 10：00～11：00 健康維持に最適な体操を習慣に 有料 

カラオケひろば 
火・水・団体カ

ラオケのない金 

9:10〜14:45 

(11:45~13:00 休憩) 

個人で気軽に参加できます。その日、集まった

方で、抽選順で自由に歌えます。1 曲 50 円 

子育てルーム 
火・水・金・

土・日 

10:00〜16:00 

(12:00~13:00 休憩) 

未就学児と保護者が安心して過ごせます。おも

ちゃ・絵本あり。常駐のスタッフがいます 

こどもプレイランド 原則土・日 10:00〜1３:00 
室内の公園のような遊びスペース。保護者見守

りのもとご利用ください。 

囲碁・将棋サロン 水・金 13:00〜１５:３０ 初心者から経験者まで楽しめる交流の場。 

健康相談 火・水・土 9:00〜15:３０ 看護師が血圧測定等健康相談を受けます。 

    各行事は予約不要でご参加いただけます（一部行事を除く）。 開催日や内容は変更になる場合がありますの

で、最新情報や詳細利用方法は館内掲示またはスタッフまでお尋ねください。 

利用に必要な手続き 

● 個人利用 

手続きは原則不要です。 プールをご利用の方のみ、プール利用カードの作成が必要です。講座や体操は事

前申込が必要なものもあります。 

 

● 団体利用 

体育館や各居室の使用には、市内在住の 5 人以上で構成された団体登録が必要です。 団体の区分（体育館

利用団体・高齢者団体・障害者団体・子ども団体など）によって、 申し込み方法や申し込み可能時期が異な

ります。詳細はスタッフまでお気軽にお尋ねください。 

団体カラオケ・ゆめくらぶ利用等もスタッフにお尋ねください。 

 

● 子育てルーム 

未就学児と保護者が利用できます。 ご利用には登録が必要です。 安心して過ごせるよう、スタッフが常駐

しています。 

ご利用のお願い 

体調のすぐれない方はご利用をお控えください。  

プール・子育てひろば・カラオケなどは、各コーナーのルールに沿ってご利用ください。 

なぎさふれあいセンターは禁酒・禁煙です。ゴミは各自お持ち帰りください。  

駐車場に限りがありますので、公共交通機関・徒歩・自転車・乗り合わせ利用等ご協力をお願いします。 


