
日 曜日

1 火 元気アップ健康体操 元気アップ健康体操 スマッシュ花水 花水卓球クラブ

2 水 桃浜太極拳 Sunny Days pickle 生き生き卓球 ラピスラズリ Wish

3 木 平塚拳友会 さくらさくら ラケット花水
湘南ハイビースジュ
ニアフットサルクラブ

みんとん

4 金 JOY卓球F ピンキーズ イケダ塾

5 土 湘南フェニックスバ
レーボールクラブ

スミレ会 HOBC Target

6 日 花水太極拳同好会  湘南ベルズ The Pot

7 月 休 休 休 休 休 休

8 火 元気アップ健康体操 元気アップ健康体操 スマッシュ花水 花水卓球クラブ

9 水 桃浜太極拳
チェア＆ステップ体

操
Sunny Days pickle 平塚アスリートクラブ Wish

10 木 平塚拳友会 さくらさくら ４５ディグリーズ
なかよしフットサルク
ラブ

湘南ハイビースジュ
ニアフットサルクラブ

なぎさバトミントンク
ラブ

11 金 なぎさ卓球 フレンド ピンキーズ イケダ塾

12 土 平塚スポーツ合気道
教室

ミント
平塚ピックルボール

フレンズ
平塚ピックルボール

フレンズ
HOBC 桃浜バスケ部

13 日 NasBee NasBee NOVA  MAKI BUCKETS

14 月 休 休 休 休 休 休

15 火 元気アップ健康体操 元気アップ健康体操 スマッシュ花水
 なかよしフットサル

クラブ
TAKE４クラブ 花水卓球クラブ

16 水 桃浜太極拳 Sunny Days pickle 生き生き卓球 ラピスラズリ Bloom

17 木 平塚拳友会 さくら卓球 ラケット花水
なかよしフットサルク

ラブ
湘南フェニックスバ
レーボールクラブ

なぎさバトミントンク
ラブ

18 金 なぎさ卓球 フレンド ピンキーズ イケダ塾

19 土 平塚スポーツ合気道
教室

竜城B.C. 竜城B.C. HOBC Bloom

20 日 アビーロード
ミッチーバックドロッ

プクラブ
平塚ワシントン 湘南ベルズ コバス

21 月 空手道　相模館

22 火 元気アップ健康体操 元気アップ健康体操

23 水 桃浜太極拳 さくら卓球 平塚アスりートクラブ くまちゃん
ゆるくバスケ楽しむ

会

24 木 休 休 休 休 休 休

25 金 あぐりバド なぎさ卓球 フレンド ピンキーズ イケダ塾

26 土 TAKE４クラブ TAKE４クラブ スミレ会 ネーベルホルン ネーベルホルン Target

27 日 平塚新体操クラブ アビーロード みんとSmile
 平塚市バドミントン

クラブ
NOVA スバルユ

28 月 休 休 休 休 休 休

29 火 ジュイールクラブ スマッシュ花水 花水卓球クラブ

30 水 JOY卓球F 生き生き卓球 ラピスラズリ くまちゃん Bloom
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